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Рабочая программа <<ТIТахматы в школе) составлена учителем
Вишневской М.В. с учётом акту€rльных тенденций и требований ФГОС ООО.
ПРограмма рассчитана для учащихся 5-9 классов на 170 часов (l час в
НеДелЮ, З4 учебные недели в год) со сроком реализации на 5 лет. Количество

целесообразностЬ программы
<<Шахматы в школе>> заключается в освоении способов решения проблем
творческого характера в жизненных ситуациях, формирование умений
СТаВИТЬ цель. Содержание может быть использовано для рЕtзвития
ВОСПРияТия, внимания, воображения, памяти, мышления, начапьных форм
волевого управления поведением.

Программа предусматривает включение задач и заданий, трудность
которых определяется ростом личностного, интеллекту€rльного и
Йциального р€lзвития ребёнка, р€ввитие коммуникативных способностей,
ИНИЦИаТИВНОСТИ, СаМОСТОЯТеЛЬНОСТИ. l

ПРограмма обладает практической значимостью. Преподаватель может
НаУЧЦТЬ УМениЮ обосновывать свою точку зрения (аргументировать,
основываясь на предметном знании) способность принять другую точку
ЗРеНия, отличную от своей, способность работать в команде, выслушивать
собеседника и умение вести диzшог.
Автор акцентирует внимание на р€ввитии метапредметных умений и
навыков у обучающижся. Программа помогает решать главную задачу
образования на сегодняшний день - формирование у подрастающего
ПОКОЛения знаниЙ и поведенческих моделеЙ, которые позволяют учащихся
быть успешными вне школы.

Программа содержит: планируемые результаты освоения курса, где
ПРоПисаны основные требования к знаниям и умениям обучающихся к концу
КаЖДОГО ГоДа обучения, содержание тем с указанием обязательных видов

Структура образовательного процесса построена с учетом возрастных
особенностей детей и подростков.

L{ели и задачи рабочей программы соответствуют основным
ДОКУМентам, регулирующим процессы обучения и воспитания в системе
общего образования. Рецензи ма акту€tпьна для системы
образования, интересна по со,
использования в образо
деятельности.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

рабочая программа по курсу внеурочная деятельности <шахматы вшколе)) для 5-9 классов разработана на основе требований федералъногогосударственного образовательного стандарта основного общегоо_бразованиЯ (ПрикаЗ Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 17 декабря 20|0 г. J\b 1S9i кОб утверждении федеральногогосударственного образовательного стандарта основного общегообразованияD (u р.да*ции приказа Минобрнауки России от 31 декабря2015 г, J\b 1577) к результатам освоения основной образовательнойпрограммы основного общего образования предмета <<Физическая
культурa).

fiля оценки эффёктивности занятий можно ,..ron".o'aTb следующие
показатели: степень пdilцощи, которую оказывает учитеп" оъу"uющимся привыполнении заданий: чем помощь учителя меньше, тем вышесамостоЯтельносТь учениКов и, следоваТельно, выше р€lзвивающий эффектзанятий; поведение обучающихся Контрольные испытания проводятся вторжественной соревновательной обстановке. Результаты образовательной
деятельности: Рост личностного, интеллекту€шьного и социального р€ввитияребёнка, развитие коммуникативных способностей, инициативности,
:ýY::,""тельности, Приобретение теоретических знаний и практическихнавыков В шахматной игре. освоение новых видов деятельности(дидактические игры и задания, игровые упражнения, соревнования).конечным результатом обучения считается умение сыграть по правиламшахIцатную партию от нач€ша до конца. Это предполагает определенную
прочность знаний и умение применять их на практике.
ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ:
Создание условий для личностного и интеллекту€Lлъного р€lзвитияучащихся, формирования общей культуры и организации содержательного
досуга посредством обучения игре в шахматы.
ЗА!АЧИ:
Обучающие:
П познакомить с элементарными понятиями шахматной игры;
п помочь овладеть приёмами тактики и стратегии шахматной игры;п научить воспитанников играть шахматную партию с записью;
п обучить решать комбинации на разные темы;п обучитъ учащихся самостоятельно ана4изировать позицию, через
формирование умения решать комбинац ии нар€вличные темы;
п научить детей видеть в позиции разные варианты.
Развивающие:
П р€IзвиватЬ фантазиЮ, логическое и ан€чIитическое мышление, память,внимательность, усидчивость ;

п развивать интерес к истории происхождения шахмат и творчества
шахматных мастеров;
п развивать способность анализировать и делать выводы;
п способствовать р€}звитию творческой активности;
П развивать волевые качества личности.



э

воспитательные:
п воспитыватъ уважения к партнёру, самодисциплину, умение владеть
собой и добиваться цели;
l сформиfiовать правильное поведение во время и|ры;
-, воспитывать чувство ответственности и взаимопомощи;
l воспитывать целеустремлённость, трудолюбие.

планируемые результаты освоения учебного курса

личностные, метапредметные и предметные резyльтаты курса
<<шахматы в школе). Личностные результаты освоения программы курса
формирование установки на безопасный, здоровый образ. )IGизни; наличие
мотивации к- творчёёкому труду, работе на результат; бережному
отношениЮ К матери€LЛьным и духовным ценностям; р€ввитие навыков
сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных
СИТУаЦИЯХ, УМеНИЯ Не СОЗДаВаТЬ КОНфЛИКТОВ и находить выходы из спорных
ситуаций. развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционztльно-
нравственной отзывчивости' понимания И сопереживания чувствам Другихлюдей. формирОвание эстетических потребностей, ценноiтей и.1у".r";
8*звитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в
том числе в информационной деятельности, на основе представлений о
нравственных нормах, соци€Lльной справедливости и свободе. 

l

метапредметlrые резvльтаты освоения программы курса Регулятивные
униварсальные учебные действия: освоение способов решения проблем
творческого характера в жизненных ситуациях; формирование уменийставить цель создание творческой работы, планироватъ достижение этой
цели, создавать вспомогательные эскизы в процессе работы; оценивание
получаIощегося творческого продукта и соотнесение его с изначальным
замыслоМ, выполНение по необХодимости коррекции либо продукта, либо
замысла, соотнесение целей с возможностями определение временных
рамок определение шагов решения задачи видение итогового результата
распределение функций между участниками группы планирование
последовательности шагов алгоритма для достижения цели; поиск ошибок в
плане действий и внесение в него изменений. Познавательные
универсальные учебные действия: умение задавать вопросы умениеполучать помощь умение пользоваться справочной, научно-попупярной
литературой, сайтами умение читать диа|раммы, составлять шахматные
задачи синтез составление целого из частей, в том числе самостоятельное
достраивание с восполнением недостающих компонентов; построение
логической цепи рассуждений. Коммуникативные универсальные учебные
действия:
умение обосновывать свою точку зрения (аргументировать, основываясь на
предметном знании) способность принять Другую точку зрения, отличную
от своей; сгlособность работать в команде; выслушивание собеседн ика и
ведение диалога.



предметные резvльтаты освоения программы курса. Познакомить с
шахматными терминами и шахматным кодексом. Научить играть каждой
фигуройвотдельностиивсовокупностисдругимифигурами.
сформироьать умение ставить мат с р€вных позиций. С$орм"ровать умение
решать задачи на мат в несколько ходов. Сформировать умение записывать
шахматную партию. Сформировать умение проводить комбинации.
развивать восприятие, внимание, воображение, память, мышление,
начальные формы волевого управления поведением.
закошчив 5 класс учащийся должен знать: правила игры в шахматы; права
и обязанности и|рока; иметь представление о истории и происхождении
шахмат; основные пQнятия о тактике и стратегии. ,.Щолжен уметь: применять
указанные знания Hh практике; концентрировать внймание, ценить время;
играть в шахматы с удовgльствием
закончив б класс учащиеся должны знать: Историю мировых и русских(советских) шахмат, имена чемпионов мира; Правиль разы|рыв ания
основныХ дебютоВ и окончаний; основы тактики и стратегии шахмат;
Порядок проведения и организацию шахматных соревнов аний (турнировj
правила этикета при игре в шахматы и их выполнение. Щолжны уметь:
УвереннО применять тактические приемы и сочетать их в своей игре;
QтроитЬ и реалиЗовыватЬ свои стратегические планы; осознавать свои
firибки и видеть ошибки соперников.
ЗакоIлчив 7 класс учащиеся должны знать: Историю мировых и р}сских(советских) шахмат, имена чемпионов мира; 

-правилъ 
рiвыгрыв ания

осноggrыХ дебютоВ и окончаний; основы тактики и стратегии шахмат;
Порядок проведения и организацию шахматных соревнований (турниров)
правила этикета при игре в шахматы и их выполнение. !олжны уметь:
УвереннО tlрименять тактические приемы и сочетать их в своей игре;
СтроитЬ и реалиЗовывать свои стратегические планы; знать и уметь
пользоваться позиционными преимуществами.
закончив 8 класс учащиеся должны знать: Историю мировых и русских(советских) шахмат, имена чемпионоВ мира; ПравилЬ рЕвыгрыв ания
основныХ дебIотоВ и окончаний; основы тактики и стратегии шахмат;
Порядок проведения и оргаFIизацию шахматных .ор.""о" аний (турниров)
правила этикета при игре в шахматы и их выполнение.
закоtlчив 9 класс учащиеся должны знать: Историю мировых и русских(советских) шахмат, имена чемпионов мира; Правила разыгрывания
основныХ дебютоВ и окончаний; основы тiктики и стратегии шахмат;
Порядок проведения и организацию шахматных соревнований (турниров)
правила этикета при игре в шахматы и их выполнение.

Содерrкашие ччебного кчрса

5 класс (34 часа)
Блок организационный момент.
1. Знакомство. Организационное занятие. Знакомство с детьми. Постановка
задач ца год. Правила техники безопасности.



3;IiJЖir"' МаТеРИаЛа ИЗr{енного за год. этика поведения шахматиста во
3, Разбор дебютов, {ебют. Принципы развития дебюта. основные целидебюта" Главное быстрое pu,"r.". 6r.ур^" ъЪръба за центр. Классификация
Ё.,lЖ:r*'fffi 

"lfi::#*1Т'^-оделаетсямат.Пр.жд.iр.м.н"",йвыход4, Три правила дебюта. Различные системы проведения шахматныхтурниров. особенности шахматной боръбы. Игровые пути шахматнойдоски. обозначение поля шахматной доски, о шu*rчr"rr>r фигурах;ШаХМаТНОй Нотации. Ходы Фиlrп, ;";;';;"jouoor. 
щель игры в шахматы.Шахматные ситуации (шах, мат, пат). Pon"po"nu. Взятие на проходе.Превращение пеш*и.,о iй;" и об"занно.r"* игроiса.5, Нападение и з€ццита. Размен. Сравнитео""u".ч.нность 

фи.ур. Размен. Изчего сосТоит-шахМчr.rа" ruр*"' началО (дебют), ..р.д""u (миттелъшпиль),

ffirТЖI;Т'""ЛЪ), ЩеСЯТЬ ПРавил для начинающих в дебюте. записи
б. ксило;;"i'НН:' ;"JУ#l1;:u..",,o".
ПОЗИции. Шахматные разряды и звани". p"иr"rrlln*Too"' бОРЪбЫ. Оценка
7. Активностъ важнейший п

Ё:ннrк-ЁL1|;*;ffi #;"fr x' Т'Ь"Т"ХТ 
"nl"fi,"xT,T ;"^н

8, основные цели дебюта. обмен. Подставка.. КlнтRудар. Связи' фигур.[войной удар. CK"o."o.--'r.Jnuo.rr. (рентген).-Перекрытие. 
Сочетаниеприемов нападения. Угроза мата в один ход. Создание угрозы мата. опроТhводействии угрозы мата. ПолезныеТРеНИровочные партии. 

lrwJ!ýJ,'Ыe И ОПРОМеТчивые шаги.

l0. {ебюrrоrЪ ловушки.
1 1. Расположение пешек и пешечные слабости.
1? Тр" стадиишахматной партии.
_t] _Стразегические цели. Что

Шх'.Ж,#к,.:- Боръба ;.'Тý;*ffi;;'' 
"'#;;;T;"iXXo,Ti#;

]j P3rcTnoe развитие фигур

li }Y:lтленI]ая ОорЙа iiц.пrр.
1 б. Классификация дебютов.

17.
1 8. Защита Itapo-ItaHH.
19, Ферзевой гамбит. Эндшпиль. Курс шахматных окончаний.окончания. Правило квадрата. Пешечные

i.:r:;:ЁЖi Жi ry,:НiЖоля. 
Оппозиция. з олотое правило оппозиции.



21, I_{унгванг, Ладейные, коневые и слоновые окончания. Правила игры вэндшпиле.
22, Практические занятия. Тренировочные партии Учебные партии с 1 поРазвитие'фигур.
2з. Проведение занятий с детьми, у которых возникают трудности с
усвоением программы, а также с учащимися, которые способны на изучение
материала быстрее и глубже ост€lJIьных
24. Владение открытыми линиями. Линейный мат двумя ладьями. Мат
ферзем и ладьей. Щетский мат. Тренировочные партии.
25. Слабые и сильные поля.
26, ослабление позиции короля. Проведение руководителем объединения
сеансов одновременной игры (в том числе и тематических) 9 последующим
разбором партий. ",
27. Контрольные упражfiения.

28. Атака на слабый пункт.
29. Атака на не рокированного короля Решению задач и этюдов.30. ознакомление с шахматными задачами и этюдами, их решение,определение победителей.

.З l. t-Ie рокируй под атаку.
52. Атака при односторонних рокировках.
ЗЗ. Расположение пешек после рокировки. 

t

З4. Фигурная атака.
ИтоIовое занятие. Подведение итогов. Обзор выполнения поставленных
задач. Сеансы одновременной игры. Атака по с,цабым полям.

б класс (34 часа)

1. Игровая практика (нач. игры)
2.Три правила дебюта.
З. основные цели дебюта. !ебют. План в дебюте. Щебютные принципы.4. Гамбиты. Выбор дебютного репертуара. основные 

""д", дебютов.Разыгрывание ф".ур.
5. Слабые и сильные поля.
6. <Силовые)) методы в шахматах.
7. Ослабление позиции короля.
В. Нападение и защита. Размен.
БЛок Жертва. }zгроза.
9. ФорсированFIый вариант.
10. Оценка позиции.
1 1. Быстрое развитие фигур.
12. Развитие фигур-основ новый принцип в дебюте.
1з. Пешечные слабости. Расположецие пешек. Пешки
сдвоенные, отсталые и висячие.
14. Карлсбаденская структура. Пешечный
ГIять типов взаимодействия фиryр.

изолированные,

перевес. Взаимодействие сил.



?

евой гамбит.

15. Развитие фигур и борьба за центр в дебюте.
1 6. Классификация дебютов.

|7. Преимущество в развитии. ГIять факторов, определяющих ценность

собственные фигуры.

26. У ничтожение защиты.
27 . Освобождение пространства (поля или линии)
28. Блокирование поля(или нескольких полей)
29. Перезрузка ф".ур.
10. Разрушение пешечного прикрытия.
fi. Arunu при односторонних рокировках.
32. Расположение пешек после рокировки. l

ЗЗ. Фигурная атака. Итоговое занятие. Подведение итогов. Обзор
выпQJIнения поставленных задач.
З4. Сеансы одновременной игры.

7 класс (34 часа).
1. Блок Повторение пройденного материаJIа изученного за год.
2. Игровая практика (начало игры).
3. Сравнителъная ценность шахматных фиryр.
4. Основные цели дебюта.
5. Классификация дебютов. Шахматная литература. Методика работы с
шахматной литературой. Навыки самодисциплины и способы
самосовершенствования. Шахматная нотация, запись партии. Словарь
шахматной композиции
6. Развитие фигур и борьба за центр.
7. Активность важнейший принцип игры шахilат.
8. Как разыгрывать дебют.
9. Основные цели. Блок Расположение пешек.
10. Пешечные слабости.
1 1. Классификация дебютов.
12. Развитие фигур. О шахматных планах. Как создается план иrры. Оценка
позиции. Тактические удары и комбинации. Завлечение и отвлечение.
1З. Борьба за центр в дебютах.
14. Защита двух коней.
15. Шотланская партия.
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16. Ирланская партия.
17. Блок Французкая защита.
1В. Защита,Каро-Канн.
19. Сицилианская защита.
20. Ферзевый гамбит.
21. Защита Немцовича.
22. Щебют четырех коней. Перегрузка фигур. Промежуточный ход. Захват
пункта. Атака на короля. Слабый пункт при рокировках" Контратака.
Практические заня,гия. Разбор специально подобранных позиций. Анализ
партий JIучших шахматистов.
23. Заiцита двух коней.
24. Разбор учебных гiарiий
25. Материальное прелпиущество. Сеансы одновременной иГрiI. Проведение
руководителем объединения сеансов одновременной игры (в том числе и
тематических) с последующим разбором партий.
26. Позиционное преимуrцество.
27. Блок Преимущество в пространстве.
28. Владение открытыми линиями.
29. Слабые и сильные поля.
30. ОслаблеIIие позиции короля.\
3l. ItaK малыми силами удержать превосходство силы противника.
32. Чья пешка первая проходит в ферзи. l

33. Пешечный прорыв.
34. Псреход в выигрышные пешечные окончания. Найденный путь.

8 rt.llacc (34 .raca).

1. Блок Организационньiй момент. Знакомство. Организационное занятие.
Знакомство с детьми. Постановка задач на год. Правила техники
безопасности.
2. Повторение материаJIа изученного за год. Этика поведения шахматиста во
время игры.
З. OrleHKa позиции.
4. Реализ ация преимущества.
5. Построение стратегических планов.
6. Реализация преимущества в окончании.
7. Особенности фи.ур.
8, Плохие слоны и слабость lrоля.
9. Блоrt Слабые и сильные поля.
10. Itype шахматных окончаний.
1 1. Правило квадрата. Разбор и проигрывание с партнером специально
подобранных позиций, решение задач.
12. Когда королю мешает собственная пешка.
13. Itороль и пеш-ка против короля.
14. Оппозици1 как оттолкнуть (плечом)) короля противника.
15. <золотое) правило оппозиции.
16. Запасные ходы для овладения оппозицией.
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|7. БлоК ЛишняlЯ пешка-никогда не лишняя. Активный пароль. дтака в
эндlппиле. Фигура против пешки. Борьба ф".ур. Позицйонная ничья.
Практические занятия.
18. АктивнiIй король как лишняя фигура.
19. Отдаленная проходная пешка.
20. Как малыми силами удержать превосходящие силы противника.
21. Фигуры против пешки. Ферзь, ладья, слон, конь.
22. Ладейные окончания.
fЗ. Коневые окончания.
2:1, Слоновые окончания. обозначение места фигуры на доске.
25. lv{acca упражнений для тренировки. Запись позиции.
26. C.roH против коняi.
27. ПреиrI)/щество дЬух слонов в эндшпиле.
28. Блок Ферзевые окончания.
29. Борьба фигур без пешек.
30. Лишнее качество при пешках правил игры в эндшпиле.
З 1. Тактические удары и комбинации.
З2. Атака на короля.
З3. Атака при разносторонних рокировках.
З4. KotrTpaTaкa в центре.\

1. Блок Организационный момент. Знакомство.
Знакодство с детьми. Постановка задач на

Организационное занятие.
, год. Правила техники

противника.

Активный пароль. Атака в

фи.ур. Позиционная ничъя.

безопасности.
2. Повторение
время игры.

материала изученного за год. Этика поведения шахматиста во

З. Оценка позиции.
4. Реализация преимущества.
5. Построение стратегических планов.
б. Реализация преимущества в окончании.
7. Особенности ф"ryр.
8. Плохие слоны и слабость поля.
9. Блок Слабые и сильные поля.
10. Itype шахматI]ых окончаний.
li. ПравилО квадрата. Разбор и проигрывание с партнером специально
подобранных позиций, решение задач.
12. Itогда королю мешает собственная пешка.
13. Король и пешка против короля.
14. оппозиция, как оттолкнуть ((плечом)) короля
15. <Золотое)) правило оппозиции.
16. Запасные ходы для овладения оппозицией.
17. Блок Лишняя пешка-никогда не лишняя.
эндшпиле. Фигура против пешки. Борьба
Практические занятия.
18. Активный король как лишняя фигура.
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19. Отдаленная проходная пешка.
20. Как малыми силами удержать превосходящие силы противника.
21. сDигуры против пешки. Ферзь. ладья, слон, конь.
22. Ладейные окончания.
23. Itоневые окончания.
24. Слоновые окончания. Обозначение места фигуры на доске. Масса

упра}кнений для тренировки. Запись позиции.
25. Слон против коня.
26. Преимущество двух слонов в эндшпиле.
27. Блок Ферзевые окончания.
28. Борьба фигур без пешек.
29. Лишнее качество при пешках.
30. Правил игры в эн[шпиле.
31. Тактические удары и комбинации.
32. Атака на короля.
З3. Атака при разносторонних рокировках.
З4. Контратака в центре.

Тематическое планирование
ý

1 год еllия (5 класс
Ns п/п тема занятия Краткое содержание

занятия
удд

1at Организачионное занятие,
Знакомство с детьми. Правила
техники безопасности

Организационное
занятие. Знакомство с

детьми.

знать/понимать:
шахматные
термины: белое и
черное поле,
горизонтtlль,
вертикч}ль,

диагональ, центр,
партнеры,
начальное
положение,
белые, черные,
ход, взятие,
стоять под боем,
взятие на
проходе, длиннаJI
и короткая

рокировка, шах,
мат, пат, ничья;
названия
шахматных
фигур: ладья,
слон, ферзь, конь,
пешкq король;
правила хода и
взятия ках<дой

фигуры
уметь:

2 Постановка задач на год. Этика
поведения шахматиста во время
игры.

aJ Разбор дебютов. ..Щебют. Принципы

развития дебюта. Основные цели
дебюта. Главное быстрое развитие
фигур и борьба за центр.
Классификация дебютов. ,Щебют, с
которого нередко делается мат.

Преждевременный
выход ферзем.
Тренировочные
партии.

4 Три правила дебюта. Различные
системы проведения шахматньIх
турниров, Особенности шахматной
борьбы. Игровые пути шахматной
доски. Обозначение поля шахматной
доски, о шахматных фигурах;
шахматной нотации. Превращение
пешки. О правах и обязанностях
игрока.

Ходы фигур, поле под
ударом. I_{ель игры в
шахматы. Шахматные
ситуации (шах, мат,
пат): Рокировка.
Взятие на проходе,

5 Нападение и защита. Размен.
Сравнительная ценность фигур.
размен. Из чего состоит шахматная
партия: начаJIо (дебют), середина
(миттельшпиль), окончание
(эндшпиль).

,Щесять правил для
начинающих в

дебюте. Записи
партии. Различные
виды преимущества.



<Силовые>, метой в шахматах.
Силовые методы борьбы. Оценка
позиции. Шахматные разряды и
звания, Рейтинг-лист.

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

ориентироваться
на шахматной
доске;

Активность важнейшиt 
"ри"ч""игры шахмат. Простейшие схемы

достих(ения матовых ситуаций. Мат
в один ход и несколько ходов.

йной, вскрытый шах.

ТIТахматные сиrуаци"
(шах, мат, пат).

основные цели дебБй. -оомеп
Подставка. Контрудар. Связи фигур.
.Щвойной удар. Сквозное нападение
(рентген). Перекрытие. Сочетание
приемов нападенйя. Угроза мата в
один ход.

Создание угрозы мата.
О противодействии
угрозы мата.
полезные и
опрометчивые шаги..

Тактика. Тактические удары и
комбинации. Нападение на фигуру
созданием удара. Нападение на
фигуру устрашением защищающего

Блок Как разilгрывать дебюrl

Защита фигуры. Вилка.

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

.Щебютные ловушки. Тренировочные

расположение пешек и пешечные

Три стадии шахматной,rup** Тренировочные
партии.

стратегия и стратегический план.
Мобилизация сил. Борьба за центр.
I_{ентры открытые, закрытые,
фиксированные.

Стратегические цели. Тто ,ак* Тренировочные
партии.
Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

Быстрое pa"urrre фffi Тренировочные

Направленная борьба .u ц."rр Тренировочные

Itлассификация дебютов. Тренировочные

Блок Щебют четырёх коней. Тренировочные

Шотланская партия. Тренировочные

Защита Каро-Канн, Тренировочные

Ферзевой гамбит. Эндшпилы Шахматные ситуации
шах, мат, патКурс шахматных окончаний.

Пешечные окончания. Правило
квадрата. Itороль и пешка против
короля. Оппозиция. Золотое npu""no
оппозиции.

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).
Тренировочные
партии.
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22 Король гуляет по треугольнику"
I_{унгванг. Ладейные, коневые и
слоновые окончания. Правила игры в
эндшпиле. Практические занятия.

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

2з Тренировочные партии Учебные
партии с 1 по Развитие фигур.

Тренировочные
партии.

24 Владение открытыми линиями.
Линейный мат двумя ладьями. Мат
ферзем и ладьей. ,Щетский мат.
Тренировочные партии.

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

25 слабые и сильные поля. Тренировочные
партии.

26 Ослабление _, позиции короля.
Проведение руководителем
объедиrrения сеаЕсов одновременной
игры (в том числе и тематических) с
последующим разбором партий.

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

21 Контрольные упражнения. Блок Тренировочные
партии.

28 Как не надо и как надо атаковать
короля.

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).
Тренировочные
партии.

29 Атака на слабый пункт f7 fATaKa на
не рокированного короля Решению
задач и этюдов.

Тренировочные
партии.

з0 ознакомление с шахматными
задачами и этюдами, их решение,
определение победителей.

Тренировочные
партии.

з1 Не рокируй под атаку. Тренировочные
партии.

з2 Тренировочные
партии.

aa
JJ расположение пешек после

рокировки.

Тренировочные
партии.

з4 Фигурная атака. Итоговое занятие.
Подведение итогов.

Тренировочные
партии.

2 год чения (б класс
Ns п/п тема занятия Краткое содержание

занятия
удд

1 Техника безопасности во время
проведения занятий. Повторение
пройденного материала изученного
за год.

знать/понимать:
шахматные
термины: белое и
черное поле,
горизонталь,
вертикаль,
диагонalль, центр,
партнеры,
начальное

2 Игровая практика (нач. игры)

a
J Три правила дебюта. Преждевременный

выход ферзем.
Тренировочные
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партии. положение,
белые, черные,
ход, взятие,
стоять под боем,
взятие на
проходе, длинная
и KopoTKarI

рокировка, шах,
мат, пат, ничья;
названия
шахматных
фигур: ладья,
слон, ферзь, конь,

.пешка, король;
правила хода и
взятия кахtдой
фигуры
уметь:
ориентироваться
на шахматной
доске;

4 Основные цели дебюта.,Щебют. План
в дебюте. .Щебютные принципы.
Гамбиты. Выбор дебютного
репертуара. Основные виды
дебютов. Разыгрывание фигур,

Ходы фигур, поле под
ударом. Щель игры в
шахматы. ТТТаlцglц6lg
ситуации (шах, мат,
пат). Рокировка.
Взятие на проходе.

5 слабые и сильные поля. !есять правил для
начинающих в
дебюте. Записи
партии.

6 кСиловые>) методы в шахматах. Шахматные ситуации
(шах, мат, пат),

7

8 Нападение и защита. Размен. Создание угрозы мата.
О противодействии
угрозы мата.
полезные и
опрометчивые шаги.
Тренировочные
партии.

L)

ý
Блок }Кертва, угроза. Шахматные ситуации

(шах, мат, пат).
10 Форсированный вариант. Тренировочные

партии.
l1 Оценка позиции. 15. Развитие фигур

и борьба за центр в дебюте.
Тренировочные
партии.

12 Быстрое развитие фигур. Тренировочные
партии.

13 Развитие фигур-основ новый
принцип в дебюте.

Тренировочные
партии.
Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

l4 пешечные слабости. Расположение
пешек. Пешки изолированные,
сдвоенные, отстаJIые и висячие.
Itарлсбаденская структура.
Пешечный перевес. Взаимодействие
сил. Пять типов взаимодействия

фц.ур,

Тренировочные
партии.

15 Itлассификация дебютов. Тренировочные
партии.

16 Блок Ферзевой гамбит. Тренировочные
партии.

l7 Преимущество в развитии. Пять
факторов, определяющих ценность
фr.ур. Борьба за пешки и поля. Как
активизировать собственные
фигуры.

Тренировочные
партии.

18 Практическое управление по
основам стратегии.

Тренировочные
партии,
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19 Владение открытыми линиями. Тренировочные
партии.

20 Ослабление позиции короля. Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

21 Преимущество в пространстве. Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).
Тренировочные
партии.

22 !войной удар. Шахматные ситуации
(шах, мат, пат),

:) Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).
l ренировочные
партии.

24 Связка. Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

25 завлечение. Тренировочные
партии.

26 Блок отвлечение. Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

21 Уничтоrкение защиты. Тренировочные
партии.

28 Освобождение пространства(поля
или линии).

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).
Тренировочные
партии.

29 о' Блокирование поля(или нескольких
полей).

Тренировочные
партии.

30 Перезрузка фигур. Тренировочные
партии.

з1 Разрушение пешечного прикрытия. Тренировочные
партии.

JZ Чья пешка первая проходит в ферзи. Тренировочные
партии.

JJ Пешечный прорыв. Тренировочные
партии.

з4 Переход в выигрышные пешечные
окончания. Найденный путь.

Тренировочные
партии.

3 год ия класс
J\b п/п тема занятия Краткое содержание

занятия
удд

1 Повторение пройденного материала
изученного за год.

Повторение
пройденного
материала изученного
за год.

знать/понимать:
шахматные
термины: белое и
черное поле,
горизонталь,
вертикаль,
диагональ, центр,
партнеры,

2 Игровая практика (начало игры). Тренировочные
партии

t
J Сравнительная ценность шахматных

фигур.
Претtдевременный
выход ферзем..
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4 Основные цели дебюта. Ходы ф"гур, поле под
ударом. I-{ель игры в
шахматы. Шахматные
ситуации (шах, мат,
пат). Рокировка.
Взятие на проходе.

начальное
полох(ение,
белые, черные,
ход, взятие,
стоять под боем,
взятие на
проходе, длинная
и короткая

рокировка, шах,
мат, пат, ничья:
названия
шахматных

| ,Р".ур, ладья,

I cnorr, ферзь, конь,

| 
пешка, король;

| 
гrравила ходаj

] ВЗЯТИЯ Кa)КДОИ

| фигуры
I ur"r",

| 
Ьр".пr"роваться

l на IIIахматнои

I 

oo.n.,

l

l

]

]

l

]

l

l

l
l
]

]
l

l
]

]
-]

l

5 Классификация дебютов. ШахматнаJ{
литература. Методика работы с
шахматной литературой. Навыки
самодисциплины и способы
самосовершенствования. Шахматная
нотация, запись партии. Словарь
шахматной композиции/

,Щесять правил для
начинающих в

дебюте. Записи
партии. Различные
виды преимущества.

6 Развитие фи.ур и борьба за центр.

7 Активность важнейший принцип
игры шахмат.

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

\

8 Как разыгрьвать дебют. Создание угрозы мата.
О противодействии
угрозы мата.
полезные и
опрометчивые шаги.
Тренировочные
партии.

9 основные цели. Блок Расположение
пешек.

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

10 пешечные слабости. Тренировочные
партии.

11 Классификация дебютов. Тренировочные
партии.

\2 Развитие фигур. О шахматньIх
планах. Как создается план игры.
Оценка позиции. Тактические удары
и комбинации. Завлечение и
отвлечение.

Тренировочные
партии.

1з Борьба за центр в дебютах. Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

|4 Защита двух коней. Тренировочные
партии.

15 Шотланская партия. Тренировочные
партид.

lб Ирланская партия. Тренировочные
партии.

|7 Блок. Французская защита. Тренировочные
партии.

18 Защита Каро-Канн. Тренировочные
партии.

19 сицилианская защита. Тренировочные
партии.

20 Ферзевый гамбит. Шахматные ситуации
(шах. мат. пат).



Тренировочные
партии,

Защита Немцовича.

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат),

,Щебют четырех коней. Перегрузка

фигур. Прометсуточный ход. Захват

пункта. Атака на короля. Слабый
пункт rrри рокировках. Контратака.

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).
Тренировочные

Защита двух коней. Практические
занятия. Разбор специально
подобранньгх позиций. Анализ
партий лучших шахматистов.

Шахматные ситуацииРазбор учебных партий.

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).
Тренировочные
партии.

Сеансы 
- однофеМенной игры,

Проведение руководителем
объединения сеансов одновременной
игры (в том числе и тематических) с

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

Позиционное преимущество.

ТренировочныеБлок Преимуrцество в пространстве,

ТренировочныеВладение открытыми линиями.

Тренировочные
партии.

слабые и сильные поля.

ТренировочныеОслабление позиции коропя.

Как малыми силами удержать
превосходство силы противника.

ТренировочныеЧ"о.rешпа первая проходит в ферзи,

Пешечный прорыв.

Тренировочные
партии.

Переход в выигрышные пешечные

0кончания. Найденный путь,

итоговое занятие.

4 год .rёни{I (8 класс
тема занятия Краткое содержание

занятия
удд

Ns п/п

1 Знакомство с детьми. Постановка
задач на год. Правила техники
безопасности.

знакомство.
Организационное
занятие.

знать/понимать:
шахматные
термины: белое и
черное поле,
горизонтЕlль,
вертикаль,
диагональ, центр,
партнеры,
начальное

2 Повторение материшIа
изученного за год.

J оценка позиции. Преждевременный
выход ферзем.
Тренировочные
партии.

/6



/?

Реализация преимущества, Ходы фи.ур, поле под

ударом. Щель игры в
шахматы. Шахматные
ситуации (шах, мат,

| пат). Рокировка.
l Взятие на проход€._

полоr(ение,
белые, черные,
ход, взятие,
стоять под боем,
взятие на
проходе, длиннаJI
и KopoTKarI

рокировка, шах,
мат, пат, ничья;
названия
шахматных
фигур: ладья,
слон, ферзь, конь,

l ,r"**u, король;

| Прu""пuходаи

4

,Щесять правил для
начинающих в

дебюте. Записи
партии. Различные
виды преимущества.

5 Построение стратегических планов,

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

6 Реализация преимущества в

7 Особенности фигу9,

Создание угрозы мата.

О противодействии
yгрозы мата.

взятия кажлuи

фигуры
уметь:
ориентироваться
на шахматной
доске;

8 плохие слоны и слабость поля,

Блок Слабые и сильные поля, Шахматные ситуации
(шах, мат, пад}_9

Тренировочные
партии.

10 Куре шахматных окончании,

Прав"ло квадрата. Разбор и

проигрывание с партнером

специально подобранных позиции,
npIIIPIJTre 

"я 
паq_

Тренировочные
IIартии.

ц

Тренировочные
партии.

I2 Когда королю мешает соOственная

пешка.
Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

13 Король и пешка против короля,

Тренировочные
партии.

|4 оппозиция, как оттолкнуть
,,fi пАrrлrr\\ rлпarпq ппотиВника.

Тренировочные
партии.

15 <Золотое> правило оппозиции,

Тренировочные
партии.

16 Запасные ходы для овладения

оппозицией. Блок Лишняя пешка-

никогда не лишняя, Активный
лаплпL Атякя R энпIппиле.

Ф".ура против пешки. Борьба фигур,
Позиционная ничья. Практические

Тренировочные
партии.

11

Тренировочные
партии.

18 Аtстивный король как лишняя
rlrlя гrч пя

19 Отдаленная проходная пешка,

Шахматные ситуации
(шах, мат, цQfL_20 Как малыми силами удер}кать

ппррлсYппяlIIие силы пDотиВника.
Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

Тренировочные
партии.

2I Фr.ур", против пешки, Ферзь, ладья,

слон, конь.



а

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

Ладейные окончания.

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).
Тренировочные

Коцевые окончания.

Шахматныs ситуации
(шах, мат, пат).

слоновые окончания. обозначение
места фигуры на доске. Масса

упражнений для тренировки. Запись

ТренировочныеСлон против коня.

ТренировочныеБлок Ферзевые окончания.

ТренировочныеБорьба ф"гур без пешек.

Лишнее качество при пешках.

ТренировочныеПравил игры в эндшпиле.

ТренировочныеТактические удары и комбинации.

Атака на короля.

Атака при разносторонних
рокировках.

Тренировочные
партии.

Контратака в центре.

5 гоп обччения (9 класс
N9 п/п тема занятия Краткое содержание

занятия

удд

1 знакомство с детьми. Постановка
задач на год. Правила техники
безопасности.

знакомство.
Организачионное
занятие.

знать/понимать:
шахматные
термины: белое и

черное поле,
горизонталь,
вертикаль,
диагональ, центр,
партнеры,
начальное
положение,
белые, черные,
ход, взятие,
стоять под боем,
взятие на
проходе, длинная
и короткая

рокировка, шах,

2 Повторение материала
изученного за год.

J Оценка позиции. Прехсдевременный
выход ферзем.
Тренировочные
партии.

4 Реализация преимущества. Ходы фигур, поле под

ударом. Щель игры в
шахматы. Шахматные
ситуации (шах, мат,
пат). Рокировка.
Взятие на проходе.

5 Построение стратегических планов. Записи партии.
Различные виды



/ý

6

1

т

преимущества мат, пат, ничья;
названия
шахматньж
фигур: ладья,
слон, ферзь, конь,
пешка, король;
правила хода и
взятия каждой
фигуры
уметь:
ориентироваться
на шахматной
доске;

реализация преимущества в
окончании.

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

Ос.обенности фигур. Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

плохие слоны и слабость поля, Создание у.розы ruтu.
О противодействии
vгпоlьт пrятя

9

ю

п

Блок Слабые и сильные поля. шахматные ситйй-
(шqх, мат, пат).

Куре шахматных окончаний. Тренировочные
партии.

Правило квадрата. ТБбФ и
проигрывание с партнером
специалъно fiодобранных позиций,
решение задач.

Тренировочнце
партии.

|2 Когда королю мешает БЙт"енная
пешка.

1з Itороль и пешка против короля.

14 оппозиция, как оттолк"уri
(плечом) короля противника.

Тренировочные
партии.

15
ý <Золотое> правило оппозиции. Тренировочные

партии.
16 Запасные ходы для оuпадеr""

оппозицией. Блок Лишняя пешка-
никогда не лишняя. Активный
пароль. Атака в эндшпиле.

Тренировочные
партии.

17 Фигура против пешки. BopuOa 6r.ур
Позиционная ничья. ПрактическЙе
занятия.

Тренировочные
партии.

18

т

20

т

п

Тренировочные
партии.

Отдаленная проходнаJI пешка. Тренировочные
партии.Как малыми силами удерх,аrГ

превосходящие силы противника.
Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

Фигуры против пешки. Ферзь, лад"я,
слон, конь.

Тренировочные
партии.

Ладейные окончания. Шахматные ситуации
(шах, цлат, пат).

ZJ

й

коневые окончания. Тренировочные
партии.

слоновые окончания. обозrrаче"ие
места фигуры на доске. Масса
упражнений для тренировки. Запись
позиции.

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).

25

й

Слон против коня. Тренировочные
партии.

Преимущество двух слонов в
эндшпиле,

Шахматные ситуации
(шах, мат, пат).



Блок Ферзевые окончания.

Борьба фигур без пешек. Тренировочные

Лишнее качество при пешках.

Правил игры в эндшпиле. Тренировочные

Тактические удары и комбинации- Тренировочные

Атака на короля.

Атака при разносторонних

Контратака в центilе.

Материальцо-техническое обеспечение
. шахматные доски с набором шахматных ф".ур, демонсТрационная шахматная доска с набором магнитных фигур. шахматные часы

J.e шаблоны гориЗонт€UIьных, вертик€шьных и диагонаJIьных линий, шаблоны латинских букв (из картона или плотной бумаги) для изучения
шахматной нотации
, мешочек, сшитый из любой ткани для игры <<Волшебный мешочек))

nt

Учебно - методическое обеспечение
1. Сухин И. Шахматы, перВый год, или Учусь и учу: Пособие для учителя -Обнинск: .Щуховное возрождение, |9gg.
2. Сухин И. IlIaxMaTы, второй год, или Играем и выигрываем. - 2оо2.
З. Сухин И. Шахматы, второй год, или Учусь и учу. -2оо2.
4. Сухиrr и.г. IIТпдап161, третий ГоД, или Тайны королевской игры.-
Обнинск: Щуховное возрождение, 2ОО4.
5. Сухин И.Г. Шахматы, третий год, или Учусь и учу.- обнинск: !уховное
возрождение, 2005.

Списоlс литературы по программе
l. Сухин И. Удивительные приключdния шахматнойvJl\rlrl Il. J Ar,rc'Yt1,gJrDГrl)ltr rrРИrultUЧеНИЯ В ШаХМатной стране.
(занимательное пособие для родителей и учителей). Рекомендовано Мин
общ. и проф. обр. РФ. М.. ПОМАТУР.- 2000.
2. Френе С. Избранные педагогические сочинениЯ, М..Просвещение. -1990.
3. В.Хенкин, Itуда идет король. М.. Молодая гвардия. -|glg .

4. I-I.M. Петрушина Шахматный учебник для детей. Серия кШахматы>.-
Ростов-на-Щону: кФеникс >>, 20О2. - 224с.
5. Шахматный словарь. М. сDиС. -1968.
б. Шахматы детям. Санкт-Петербург. 1994 г М. Щетгиз, - 1960.

21 'I 
ренировочные

партии.
28

29 Тренировочные
партии.

з0

31

з2 Тренировочные
партии.

JJ

з4 Тренировочные
партии.



7. Шахматы. Энциклопедический словарь, М, Советская энцикпопедия" _

1990.
8. Шахматы - школе. М. Педагогика, -1990,

9. В. Костров, ,Щ.Щавлетов Шахматы Санкт-Петербург -2001, 
лл

10. в. Хенкин Шахматы для начинающих М.: <дстрель)>._ 2002,

11. и.д. Бареев гроссмейстеры детского сада. москва. _ 1995, 14, юдович

М. Занимателъные шахматы, М, ФиС,, |966,

СОГЛАСОВАНО

Збместителч директора по УВР
зз"",f Редька Н.В.

подпись
Ф.и.о.

31.08.2022 года
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низацикl и прtlведение истtlрикO-образовательнtlг0 па

квеста кРоссия- страна ГероевI".

Краснодарское краевое отделение
Всероссийской общественной организации ветеранов

КБОЕВОЕ БРАТСТВО)
имени Героя Советского Союза генерала армии В.И. Варенникова
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ШНЕВСКАЯ МАРИНЛ ВЛАДИIUИР

#*работа- эт0 0тличный приl,tер вOенн.,-патриOтическ.,го rо|,

' 
шношей и девушек, кtlтtlрый так необходиtл нашей молодежJf,
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iагодарственное

письN4о

Уважаемая МIарина Владимировна !

_ 
Выражаем Вам слова искренней

nt

активное участие в реализации
проекта кОткрой свой Абинск>.

Высоко ценим Ваш энтузиазм,
высокий профессионаJIизм.

Исполняющий обязанности
председателя Абинской районной организации
общероссийского профсоюза образования

Абинск,
2024 г

вручается Вишневской Марине Владимировне,
классному руководителю 7 (А) класса,
N4Боу сош Jф10

благодарности за
просветительского

ответственностъ и

ffi


