
План внеурочной деятельности СОО  

на 2024/2025 учебный год 
Количество 

часов 

неделя/год 

  Тематика внеурочной деятельности 

 

 

Распределение курсов внеурочной деятельности по тематике 

и классам обучения 

10 класс 11 класс 

Наименование час/ 

год 

Наименование час/ 

год 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1/34 «Разговоры о важном» Темы и содержание 

разрабатываются на 

федеральном 

уровне 

34 Темы и содержание 

разрабатываются на 

федеральном 

уровне 

34 

1/34 «Россия-мои горизонты» Темы и содержание 

разрабатываются на 

федеральном 

уровне 

34 Темы и содержание 

разрабатываются на 

федеральном 

уровне 

34 

1/34 «Семьеведение» Темы и содержание 

разрабатываются на 

федеральном 

уровне 

34 Темы и содержание 

разрабатываются на 

федеральном 

уровне 

34 

1/34 Формированию функциональной грамотности Основы функциональной 

грамотности 

34 Основы функциональной 

грамотности 

34 

1/34 Дополнительное изучение учебных предметов  Кубановедение 34 Кубановедение 34 

2/70 Дополнительное изучение учебных предметов  Начальная военная 

подготовка 

35   

Первая помощь. Основы 

преподавания первой 

помощи 

35   

Вариативная часть 

2/68 Дополнительное изучение учебных предметов    Россия-моя история 34 

  Основы физического 

эксперимента 

34 

2/68 Развитие личности и самореализация 

обучающихся (творческое и физическое развитие, 

др.) 

Самбо 34   



 

2/68 

Комплекс воспитательных мероприятий Урок мужества 34 Урок мужества 34 

Безопасные дороги 

Кубани 

9 Безопасные дороги 

Кубани 

9 

   9,25  8,25 
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