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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №10 имени В.С. Носенко 

муниципального образования Абинский район Краснодарского края 

на 2024-2025 учебный год 

(4 классы) 

 

 Цели и задачи образовательной организации 
   

Целью начального общего образования МБОУ СОШ № 10 имени 

В.С.Носенко  является обеспечение планируемых результатов по достиже-

нию выпускником начальной общеобразовательной школы целевых устано-

вок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, 

семейными, общественными, государственными потребностями и возмож-

ностями ребѐнка младшего школьного возраста, индивидуальными особен-

ностями его развития и состояния здоровья. 

        Задачи начального общего образования школы:  

- достижение планируемых результатов освоения основной образова-

тельной программы начального общего образования всеми обучающимися, 

в том числе  детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

 

Ожидаемые результаты 

 

К числу планируемых результатов освоения основной образовательной про-

граммы отнесены: 

- личностные результаты – готовность и способность обучающихся к само-

развитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно-

смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их ин-

дивидуально-личностные позиции, социальные компетентности, личност-

ные качества; сформированность основ российской, гражданской идентич-

ности; 

- метапредметные результаты – освоенные обучающимися универсальные 

учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные); 

- предметные результаты – освоенный обучающимися в ходе изучения 

учебных предметов опыт специфической для каждой предметной области 

деятельности по получению нового знания, его преобразованию и примене-



нию, а также система основополагающих элементов научного знания, ле-

жащая в основе современной научной картины мира. 

 

 

 Особенности и специфика образовательной организации 

  

  4 «А» класс – класс казачьей направленности 

 

 Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 

Основная образовательная программа начального общего образования 

(ФГОС НОО-2009г) МБОУ СОШ №10 разработана в соответствии с требо-

ваниями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утверждена протоколом педагогического 

совета МБОУ СОШ №10 № 18 от 20.12.2019г. 

Срок реализации ООП НОО 4 года 

 

 

 Нормативная база для разработки учебного плана 

 

-   Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- приказом Минпросвещения России  от 22.02.2021  № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной дея-

тельности по основным общеобразовательным программам - образователь-

ным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

- федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 №373 (с измене-

ниями), в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020г. №712: 

- приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115»Об утвержде-

нии Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным образовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» 

- универсальными кодификаторами распределѐнных по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, одобренные решением федераль-

ного учебно-методического объединения по общему образованию (протокол 

от 12.04.2021г №1/21), подготовленные Федеральным государственным 

бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических 

измерений»; 

- постановлением главного государственного санитарного врача РФ                     



от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.2.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи»; 

- постановлением главного государственного санитарного врача РФ                     

от 28 января 2021 года № 2 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспече-

нию безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды оби-

тания»; 

- приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022г.№858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использова-

нию при реализации имеющих государственную аккредитацию образова-

тельных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятель-

ность и установления предельного срока использования исключенных учеб-

ников»; 

- примерной программы воспитания (протокол УМО от 2 июня 

2020г. №2/20).  

В связи с тем что в школе с 2023 - 2024 учебного года осваивать ООП НОО 

по ФГОС второго поколения будут только  4 классы, учебный план фикси-

рует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным предметам 

только для  4 классов. 

Режим функционирования образовательной организации 

               

  Организация образовательного процесса регламентируется календар-

ным учебным графиком. Режим функционирования устанавливается в соот-

ветствии с СП 2.4.3648-20 и  СанПиН 1.2.3685-21, Уставом школы и  кален-

дарным учебным графиком (утверждѐн решением педагогического совета 

МБОУ СОШ № 10 , протокол № 1 от 30 августа 2024 года). 

Продолжительность учебного года: 

3,4-е классы  - 34 учебные недели. 

Учебный год делится на 4 четверти. 

Продолжительность учебной недели составляет:   

4 классы - пять дней. 

Максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся согласно тре-

бованиям СанПиН 1.2.3685-21 - 4-е классы -23 часа при 5-дневной неделе. 

-для 1 смены занятия начинаются в 8ч.00 мин 

Учебные занятия организуются в первую смену в 4 в классе,  во вторую 

смену – 4а,б  классах.   

 

                                1 смена   4в класс 
1 урок  

8.00 - 8.40 

2 урок  

9.00 - 9.40  

 

20 

 

10 



3 урок  

9.50 - 10.30 

4 урок 10.40 - 11.20 

5 урок  

11.30 - 12.10 

 

10 

 

10 

 

                                        2 смена 4 а,б классы 
1 урок   

12.40 – 13.20 

2 урок   

13.30 – 14.10  

3 урок  

14.30 – 15.10  

4 урок  

15.20 – 16.00  

5 урок  

16.10 – 16.50 

 

 

 

10 

 

20 

 

10 

 

10 

 

Перерыв между обязательными и дополнительными занятиями 30 минут 

 

 Согласно СанПиН 1.2.3685-21 домашние задания даются обучающим-

ся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: 

          4 класс -  2 астрономических часа (по всем предметам). 

 

  

                             Особенности учебного плана  

 

         Учебный план начального общего образования обеспечивает введение 

в действие и реализацию требований ФГОС НОО, определяет общий объѐм 

нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обуче-

ния). 

  При реализации курса ОРКСЭ в 4-х классах изучается модуль «Ос-

новы православной культуры» (приказ министерства образования и науки 

Российской Федерации от 25 мая 2015 года №08-761 «Об изучении пред-

метных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Ос-

новы духовно-нравственной культуры народов России»). Комплексный  

курс «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4а,б,в 

классах в объеме 34 часов в год, по 1 часу  в неделю. Выбор модуля «Осно-

вы православной культуры», изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществ-

ляется родителями (законными представителями) учащихся на основании 

письменных заявлений и фиксируется протоколами родительских собраний. 

Обучение по курсу ОРКСЭ является безотметочным. 

 

  

                     Региональная специфика учебного плана 



Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение». В 4 «А», 4 «Б» 4 «В» классах курс кубановеде-

ние реализуется через кружок внеурочной деятельности «Кубановедение». 

Реализация программы «Рабочая программа воспитания» регионально-

го модуля «Профилактика» реализуется в рамках курса внеурочной дея-

тельности «Безопасные дороги Кубани» - 9 часов в год. 

  

Часть учебного плана, формируемая участниками  

образовательных отношений 

Учебный курс «Основы безопасности жизнедеятельности» в 4 классах вхо-

дит в содержание учебного предмета «Окружающий мир».  

Учебные занятия «Шахматы» реализуется через кружок внеурочной дея-

тельности «Шахматы».  

Занятия по формированию функциональной грамотности реализуются в 

рамках внеурочной деятельности – кружки «Читательская грамотность» для 

всех обучающихся 4 классов в объѐме 17 часов в год (первое полугодие). 

«Математическая грамотность» для всех обучающихся 4 классов в объѐме 

17 часов в год (второе полугодие). 

Профориентационная работа/ предпринимательство/ финансовая грамот-

ность  реализуются в рамках внеурочной деятельности – кружки «Разговор 

о профессиях» для всех обучающихся 4 классов в объѐме 17 часов в год 

(первое полугодие). 

«Основы финансовой грамотности» для всех обучающихся 4 классов в объ-

ѐме 17 часов в год (второе полугодие). 

Реализация проекта «Самбо в школу» в 4 классах проводится через кружок 

внеурочной деятельности «Самбо».  

 

 Деление классов на группы 

    

В 4-х классах при изучении предметов деления классов на группы не 

производится. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся на ступени началь-

ного общего образования определены в соответствии с действующим «По-

ложением о  формах, периодичности и порядке текущего контроля успевае-

мости и промежуточной  аттестации обучающихся», согласованного на пе-

дагогическом совете МБОУ СОШ № 10 протоколом № 18 от 20 декабря 

2019 года, утвержденным приказом директора МБОУ СОШ № 10 Чалой 

И.Я. от 20 декабря 2019 г.  № 322. 



Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образо-

вательной программой. 
   

Классы  Сроки прове-

дения 

Предметы  Формы проведения  

Классы  

4 

Сроки прове-

дения 

 

Предметы  Формы проведения  

Русский язык Диктант, контрольная работа, ВПР 

Литературное чтение Проверочная работа, ВПР 

Иностранный язык Комбинированная проверка (соче-

тание устных и письменных форм 

проверки), ВПР 

Математика Контрольная работа, ВПР 

Окружающий мир Тестовая работа, творческая работа, 

проект, ВПР 

Технология Творческая работа, проект 

Музыка Устный ответ на систему вопросов 

в форме собеседования 

Изобразительное ис-

кусство 

Творческая работа, проект 

Физическая культура Контрольный норматив, тестирова-

ние 

  ОРКСЭ Творческая работа 
 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 

 

 

Директор  МБОУ СОШ № 10           И.Я. Чалая 
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Таблица-сетка часов учебного плана 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 10 имени В.С.Носенко муниципального образования 

Абинский район для 4-х классов, реализующих федеральный государственный  

образовательный стандарт начального общего  образования, на 2024-2025 учебный год 

Предметные 

 области 

 

Учебные  

предметы 

 

               Классы 

Количество часов в неделю  

4 «А», «Б», 4 «В» 

 

2024-2025 год 

 

Русский язык и 

литературное чте-

ние 

Русский язык 5  

Литературное  

чтение 

4  

Родной язык и ли-

тературное чтение 

на родном языке 

Родной язык(русский)   

Литературное чтение 

на родном языке (рус-

ском) 

  

Иностранный язык Иностранный язык (ан-

глийский) 
2  

Математика и 

информатика 

Математика 4  

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2  

Основы религиоз-

ных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

1  

Искусство Музыка 1  

Изобразительное 

искусство 

1  

Технология Труд (технология) 1  

Физическая куль-

тура 

Физическая  

культура 

2  

ИТОГО при 5-дневной неделе 23  

Часть,  

формируемая 

участниками  

образовательных 

 отношений, 

при 5-дневной неделе   

в том числе  0  

 Максимально до-

пустимая аудитор-

ная недельная 

нагрузка, Сан-

ПиН1.2.3685-21 

при 5-дневной неделе 23  

Н.А.Ряднова 8(86150)36-2-24 



План внеурочной деятельности   

на 2024-2025 учебный год (4 класс) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

4а 4б 4в 

Разговоры о важном 1 1 1 

Безопасные дороги 
Кубани 

0.25 0.25 0.25 

Читательская грамот-
ность 

0.5 0.5 0.5 

Математическая гра-
мотность 

0.5 0.5 0.5 

Кубановедение 1 1 1 

Разговор о профессиях 0.5 0.5 0.5 

Основы финансовой 
грамотности 

0.5 0.5 0.5 

Самбо 1 1 1 

Шахматы 1 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

6.25 6.25 6.25 
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